
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO
ImMENSAmente è un progetto didattico gratuito, rivolto alle Scuole del Municipio 2 del Comune di Roma per 
l’Anno Scolastico 2025 - 2026, promosso dal Comune di Roma e da Compass Group Italia e coinvolge sia gli 
alunni che le loro famiglie.
L’iniziativa è patrocinata dalla SIPPS, Società Italiana Pediatria Preventiva e Sociale, ed è gestita da Neways, 
società di comunicazione specializzata in progetti educativi nelle scuole.

OBIETTIVI DIDATTICI
Il progetto costituisce un valido supporto didattico per approfondire le tematiche relative a:

l’importanza dell’igiene e delle corrette abitudini a tavola

i pasti della giornata e le corrette abitudini alimentari

la sostenibilità ambientale e l’agricoltura sociale, con particolare attenzione alle caratteristiche e alla 
provenienza territoriale degli alimenti

l’alimentazione e il multiculturalismo

le misure per invogliare al consumo del pasto, anche al fine di ridurre lo spreco alimentare

MATERIALI KIT SCUOLE DELL’INFANZIA

per l’insegnante e per gli alunni, 
contenenti informazioni 

sull’Alimentazione Sostenibile 
e attività ludico-didattiche da 

realizzare in classe o a casa

un corto di animazione della durata 
di 1 minuto, per invogliare al 

consumo del pasto, anche al fine 
di ridurre lo spreco alimentare

SITO WEB E SOCIAL
Il sito www.immensamente.com costituisce un ulteriore supporto didattico e informativo dove insegnanti e 
famiglie possono visionare, per esempio, i MATERIALI DEL KIT, i CARTOON e GIOCHI, consultare l’elenco delle 
SCUOLE ADERENTI e il MENU DEL GIORNO.
Il social Telegram e l'app imMENSAmente consentono la condivisione di notizie e informazioni utili sul 
mondo dell’Alimentazione Sostenibile.

ImMENSAmente offre un attuale e aggiornato supporto al percorso didattico delle classi nell’ambito di Scienze 
e dell’Educazione Alimentare e Ambientale, e trasversalmente di Educazione Civica (legge n. 92/2019). 
La campagna educational coinvolge, per il quarto anno consecutivo, gli istituti scolastici dal Nido fino alle 
Scuole Secondarie di I grado, approfondendo le varie tematiche con un linguaggio e attività che si differenziano 
in base all’età degli studenti coinvolti.

25 OPUSCOLI

sui legumi, amici della nostra 
salute e dell'ambiente, 
da appendere in classe

1 LOCANDINA
1 LINK DIGITALE PER LA 

VISIONE DI UN CARTOON



www.immensamente.com

Promosso da Con il patrocinio di Gestito da

La realizzazione di un progetto didattico è un’attività complessa che comporta controlli di varia natura. Essi riguardano sia la correttezza dei contenuti che la coerenza tra testo e immagini. È pertanto possibile che, dopo la pubblicazione, siano riscontrabili errori e 
imprecisioni. Ringraziamo fin d’ora chi vorrà segnalarli a segreteria@immensamente.com. Per eventuali e comunque non volute omissioni e per gli aventi diritto tutelati dalla legge, l’organizzazione dichiara la piena disponibilità.

imMENSAmente

ELABORATO ARTISTICO
A conclusione del progetto gli alunni, con il supporto dell’insegnante, possono realizzare un elaborato artistico 
sulla seguente traccia:

CONTEST CLASSI

LA MAGIA DEI LEGUMI
Gli alunni, in piccoli gruppi o singolarmente, possono creare un’originale opera artistica sui legumi
e sull'importanza di questi alimenti di origine vegetale per la salute umana e per l'ambiente, disegnando o 
utilizzando materiali di recupero (es. semi, legumi secchi o altri elementi vegetali).

COME PUBBLICARE L’ELABORATO 

Segreteria Organizzativa ImMENSAmente 
Tel: 340 5052636 (lun – ven 9.30-13.00) 

E-mail: segreteria@immensamente.com   

LA CLASSE VINCITRICE RICEVERÀ 
IN PREMIO 1 VOUCHER DA 100 EURO 

PER L'ACQUISTO DI PRODOTTI DIDATTICI

IMPORTANTE

• Non saranno pubblicate immagini con visi di minorenni.

• L’insegnante referente può inviare più elaborati, per ciascuna
   classe.

• Non saranno pubblicati i dati personali inerenti all’insegnante.

• Possono partecipare più classi di uno stesso Plesso/Circolo   
   Didattico/Istituto Comprensivo.

• Sarà accettato solo materiale digitale.

• Non saranno accettati contenuti video, ppt o altri formati non  
   indicati nel regolamento.

• La scuola, con la pubblicazione dell’elaborato, garantisce che lo 
   stesso sia opera originale e libera la Società organizzatrice Neways
   e i partner da ogni responsabilità nei confronti di eventuali terzi.

• Viene implicitamente prestato il consenso alla pubblicazione degli
   stessi da parte della Società organizzatrice Neways e dai partner.

• Non saranno valutati dalla Giura immagini con nomi di brand o loghi 
   commerciali.

La realizzazione dell’elaborato offre l’opportunità alla classe di VINCERE UN FANTASTICO PREMIO. Partecipare è 
facile.L’insegnante dovrà semplicemente fotografare l’elaborato realizzato dalla classe o dal singolo alunno 
che rappresenta la classe, e inviare le immagini entro il 6 maggio 2026 a elaborati@immensamente.com.

L’EMAIL DOVRÀ RIPORTARE LE SEGUENTI INFORMAZIONI
NELL’OGGETTO
• elaborato della SCUOLA ............................... 
   CITTÀ ...............................
CORPO DI E-MAIL 
(i dati utilizzati durante la fase di adesione):
• ISTITUTO COMPRENSIVO • PLESSO • INDIRIZZO 
• PROVINCIA • INSEGNANTE (nome e cognome) • E-MAIL 
• CELLULARE • TITOLO dell‘elaborato • NUMERO STUDENTI 
   coinvolti • CLASSE (es. III B)
ALLEGATO
• fino a 3 fotografie dell’elaborato (in formato jpg/png -
   ogni foto deve aver un peso massimo di 3 MB)
• eventuale breve descrizione inerente all’elaborato 
   (in formato word o text, fino a 1000 caratteri spazi inclusi)

PREMIAZIONE CLASSE VINCITRICE
Tutti gli elaborati saranno valutati da una Giuria, composta dai
promotori del progetto, che individuerà 1 vincitore in base ai
seguenti criteri: fantasia e creatività, difficoltà nella realizzazione,
tenendo conto anche dell’età degli alunni. Il giudizio della Giuria è
insindacabile. La classe vincitrice verrà contattata dalla segreteria
via e-mail e il proprio elaborato verrà pubblicato sul sito
www.immensamente.com.

BUON LAVORO!

per acquistare
prodotti didattici

100 EURO


